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Sikio betekent oor in het Swahili. Een luisterend oor voor anderen _

willen deze leerlingen van DvM Humaniora Aalst zijn. Ze bieden ook CO n I‘I i XCrs
studie-ondersteuning. De leerlingbegeleiders verwijzen leerlingen = Rttt Rt 2
door naar Sikio.
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De Conflixers stelden de 3 verschillende vormen van conflixen voor

aan alle leerlingen. Ze polsten naar de noden. Daarna mochten de de— o
leerlingen hun voorkeur aangeven door het papiertje van een snoepje CO n I I IXCrs
in 1 van de 3 dozen te gooien. Zo wisten ze welke conflixersvorm de = e ceneen s voon reaan
meest favoriete was. Op deze manier maakten ze het project bekende

én creéerden ze draagvlak.
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De Conflixers wilden starten met meters en peters. Ze stelden een _

bevraging op voor de 1ste jaars. Zo wisten ze veel beter wat nieuwe CO n I‘I i XCrs
leerlingen nodig hebben aan ondersteuning. Op deze manier maakten ———————————
ze het project bekend én creéerden ze draagvlak.
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Om de 2 weken werken ze 2u aan hun conflixersproject Sikio, tijdens

seminarie-uren. Dit zorgt ervoor dat er tijdens de lesuren ruimte en ode—al] e
jdi - i Conflixers
tijd is. om hun project vorm te geven. Zo bereiden ze onder andere een / AU

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

Sikio-dag voor, werken ze aan hun bekendheid, bevragen ze
leerlingen, enz...
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Ze hebben ze het hele spectrum van Conflixers in huis: peters/meters,

vertrouwensleerlingen en nu ook de leerlingbemiddelaarse of peer

mediators. Deze enthousiaste groep leerlingen werd opgeleid door (_)diit I i \(‘I'S
Schoolmakers. Leerlingen die een ruzie of conflict hebben, kunnen bij —L
hen terecht. Ze hebben een eigen emailadres, posters met hun foto en
truien om hun herkenbaar te maken.

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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De Conflixers wilden starten met buddy's voor de anderstalige
nieuwkomers (OKAN'ers). Ze stelden een bevraging op en gingen in yoode— .'I ° _
gesprek met deze leerlingen. Zo wisten ze veel beter wat deze LO n I IXCPrS

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

leerlingen nodig hebben aan ondersteuning. Op deze manier maakten
ze het project bekende én creéerden ze draagvlak.
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De buddy's zijn leerlingen die gekoppeld worden aan een OKAN-

—de —

leerling. OKAN staat voor OnthaalKlas Anderstalige Nieuwkomers. De CO n rl i XCPrSs
buddy's begeleiden hen en helpen waar ze kunnen. Zo staan de T e e s voon

leerlingen er niet alleen voor!
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De Conflixersgroep combineert vertrouwensleerlingen met het meter-

en peterschap. Ze noemen zichzelf Rafiki's. Rafiki is Afrikaans voor CO n rl i XCrs
vriend. En dat is wat zij willen zijn: vrienden voor iedereen. Ze zijn T

herkenbaar door een oranje badge met daarop ‘Rafiki'.
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| Welk algemeen cijfer op 10 zou |e de peter/meter werking geven?
Ik ken het pater/meter project op school

sl

Evalueren en bijsturen. Dat deden de Conflixers van PTI Eeklo. De

begeleidende leerkrachten hadden de petekinderen en peters en ole—afe
meters bevraagd door een vragenlijst via ‘google forms’. Ze behouden LO Il II I ‘CI'S
wat goed is en sturen bij wat beter kan. Hiermee gaan ze ook verder
aan de slag in de werkgroep welbevinden.
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Kom naar het

maandag 3 juni om 13ul5 in de creazaal

In het Atheneum Brussel gingen de Conflixers langs in de klassen om
andere leerlingen warm te maken om meter/peter te worden. Ze zle—all o _

; ; - Contilixers
vertelden enthousiast wat ze wilden bereiken en wat de rollen van een AUL S
meter/peter zijn. Ze hingen ook affiches op. reRaEn KR e vooR froan
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De Conflixers ontwierpen toffe truien om hun herkenbaarheid te _de—-

verhogen! M

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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ﬂhﬂ 5 oktober 2020 - @

& 2 Onze conflixers gingen langs bij onze eerstejaars en legden aan de hand van
een rollenspel uit wat ze kunnen betekenen voor onze leerlingen. De Conflixers ¢
https://youtu.be/dNADZk3XEKY

YOUTUBE.COM
Conflixers rollenspel
Onze conflixers gingen langs bij onze eerstejaars en legden aan de hand van een..

Wie of wat zijn Conflixers? Deze groep maakte een e
rollenspel en ging er de klassen mee rond. Ze maakten ()I]II 1Xers
ook een filmpje van het resultaat. Duidelijk en origineel!
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Maak een foto-muur om de Conflixers voor te e 1 .
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stellen. Zo weten leerlingen meteen bij wie ze Conflixers
terecht kunnen.
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Conftlixers

LEERLINGEN KRLIGEN

‘ F 2018-2020

De Conflixers ontwierpen zelf deze op maat gemaakte kapiteinsbanden.
Zo kan herkennen hen herkennen wanneer ze tijdens de middagpauze C (_)dii I‘I i X ()I.q
van de Iste jaars aanwezig zijn. Ze spreken leerlingen aan die alleen staan,——— - = S S/ AZ/E LT
zich vervelen of wanneer er een probleem is. Ze doen ook leuke

activiteiten zodat leerlingen zich minder vervelen en er een leuk sfeer is.

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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De leerlingen zeefdrukten hun eigen t-shirts. Zo zijn ze herkenbaar en ‘1 : ‘I W PQ
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De Conflixers maakten op hun opendeurdag reclame voor hun project

door peermediators te laten worstelen met elkaar. En zo weten de 0 n II IXCrSs
nieuwe eerstejaars volgend schooljaar al onmiddellijk bij wie ze terecht — ——————————

kunnen als ze een conflict of ruzie hebben...

_de_
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Om de 2 weken werken ze 2u aan hun conflixersproject Sikio, tijdens

seminarie-uren. Dit zorgt ervoor dat er tijdens de lesuren ruimte en ode—al] e
jdi - i Conflixers
tijd is. om hun project vorm te geven. Zo bereiden ze onder andere een / AU

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

Sikio-dag voor, werken ze aan hun bekendheid, bevragen ze
leerlingen, enz...
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In oktober werden alle leerlingen op school verwelkomd door twee e

reuzegrote knuffelberen. Tijdens de speeltijd kwamen nagenoeg alle CO n rl i XCPrSs
jongeren samen op de speelplaats voor een groepsknuffel. De knuffel IS

was het startschot van het ‘peer support’-project.
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Kom naar het
maandag 3 juni om 13ul5 in de creazaal

In het Atheneum Brussel gingen de Conflixers langs in de klassen om
andere leerlingen warm te maken om meter/peter te worden. Ze o de—
vertelden enthousiast wat ze wilden bereiken en wat de rollen van een LOI]

PM
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meter/peter zijn. Ze hingen ook affiches op. EERLINGEN KRUGEN e vOoR ELaRR
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De Conflixers stelden de 3 verschillende vormen van conflixen voor

aan alle leerlingen. Ze polsten naar de noden. Daarna mochten de de— .l -

leerlingen hun voorkeur aangeven door het papiertje van een snoepje CO n I I IXCrs
in 1 van de 3 dozen te gooien. Zo wisten ze welke conflixersvorm de = o cern v voon rieaen
meest favoriete was. Op deze manier maakten ze het project bekende
én creéerden ze draagvlak.

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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Maria-Boodschaplyceum .
& juni om 1 G

VERGADERING CONFLIXERS

Afspraak: 27 juni om 14.00 u.

Doel: het schooljaar 2019-2020 alvast voorbereiden.

ledereen die volgend schooljaar graag Conflixer wil worden, maar ook wie
gewoon mee wil brainstormen is van harte v 0

Wie tijden

leuke act

iedereen.

De Conflixers zoeken nieuw bloed voor het volgende schooljaar en C_ de — I‘I .
0

onflixers

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

doen dit onder andere via een oproep op Facebook. Zo zetten ze het
project in kijker. 2 vliegen in 1 klap!
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De Conflixers zorgden voor een systeem waar je als leerling een e
afspraak kunt maken met de Conflixers. 0']

flixers

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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word jii ook meter of peter?

P 1) seveimal !
Wil je leerlingen mﬂmdm

wan o g historea i
Wil je a0ciere leeringen bclpen groien?

Wil e leerlingsn wrgmis mnken in onte schoal?

Dan hebben wij jou nodig... &

Je kan op verschillende manieren vers bloed voor je Conflixersgroep

zoeken: huidige Conflixers die medeleerlingen aanspreken, yole—galle )
i i Contlixers

leerkrachten die mee op zoek gaan naar leerlingen met / AUR N

Conflixersvaardigheden... Of het plaatsen van een algemene oproep,

natuurlijk!
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De Conflixers wilden starten met meters en peters. Ze stelden een _

bevraging op voor de 1ste jaars. Zo wisten ze veel beter wat nieuwe CO n I‘I i XCrs
leerlingen nodig hebben aan ondersteuning. Op deze manier maakten ———————————
ze het project bekende én creéerden ze draagvlak.
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Mail gerust naar:

Zet je Conflixersgroep in de kijker op school: hang affiches op op
plaatsen waar vaak leerlingen komen, of op plaatsen waar je ze niet —de—

Contlixers

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

verwacht. Val op!
Verwissel dus ook regelmatig je affiches en/of pas ze aan de tijd van

het jaar aan.
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Ze hebben ze het hele spectrum van Conflixers in huis: peters/meters,

vertrouwensleerlingen en nu ook de leerlingbemiddelaarse of peer

mediators. Deze enthousiaste groep leerlingen werd opgeleid door 0 ll I I i \(‘I'N
Schoolmakers. Leerlingen die een ruzie of conflict hebben, kunnen bij ———
hen terecht. Ze hebben een eigen emailadres, posters met hun foto en
truien om hun herkenbaar te maken.
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LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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De Conflixers wilden starten met buddy's voor de anderstalige
nieuwkomers (OKAN'ers). Ze stelden een bevraging op en gingen in yoode— .'I ° _
gesprek met deze leerlingen. Zo wisten ze veel beter wat deze LO n I IXCPrS

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

leerlingen nodig hebben aan ondersteuning. Op deze manier maakten
ze het project bekende én creéerden ze draagvlak.
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Buttons zijn een ideale manier om je zichtbaarheid te verhogen!

Higala zijn de Conflixers van Het College in Vilvoorde. Higala betekent CO n II i XCPrSs
vriend in de Filipijnen. =~ T e v voon ek -
Zo willen ze een luisterend oor zijn voor de andere leerlingen.
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Poster A2

Voor Achter

— i —

Conflixers

LEENLINEEN KNLIGEN WET WODR ELKAAR

Conflixers

LEELLBRES LAFRES Y WEOE ELEARE

“ e Mam;

www.deconflixers.be
it project van te Visames Sovlerenibesel e e, = “ean project van e Visamas Stholererknepal =,

44444

Onze A2-posters zijn er! De ene kant kan je gebruiken als poster met de

slogan : We staan voor je klaar. Het hele jaar! e

Met de andere kant kan je een gepersonaliseerde poster maken door er LO“‘I 1 ‘(JIDS
je eigen A3-blad op te kleven. LEERLINGEN KRIJGEN MET VOOR ELEAAR
Vraag je gratis 10 A2-posters

aan: http://www.deconflixers.be/indekijker/affiches
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Hallo abesmaad,

Wi worden volgend schoolaar de nicuwe conflisers wan de school.
Je denkt na waarschijrllji, wat mgn dat nu weer, “confliers”.

‘W pullon et owen ulleggpen.

I e i vy haet schaonljaar hebbsesn wi| ks gekrogen wan de Viaamss
Schokererime el 71| komsen op voor die rechben wan alke leedingesn bn
alle schalen van Vaanderen.

De lpssen gingen over ko wie het welbevinden van de earlingon
kunsngn werbetensn op school. Wi hebiben ondes andere peieed hos
WE BEN pesprok maeten soeren met andere keringen. De bedoeling s
dat we mot en kloin groepee leerngen, verbouwenshosdingon gaan
worden

Oit wil 2eppen dad je ons kunt aancpreen wannest @ met s
probisem of rume zit. Het lan ook mn dat wey e asnspreken wan ness
we zien dat jo het mowslijk bett. Wij zullen dan naar je luistenen en
prabenen samen opl cosngen (e 2oeken. Wanneer we geen omassing
vinden gaan we [ het advies geven om naar leeringenbepeieing te
gaan of eans 12 praten met (@ leerirachéen. Wanneer we het nelf
mine (i hiebbsn om je te helpen kan bot 5 cat we o halp srospon
wvan juf Dorien of jf Kristen. Zij Tullen ons begeleiden in dit project.

Je kan ors herkennen 2an de “confloers® -badge die we zullen dragen
tijdens de speeitijden. Voor een gesprek bunnem we ons apart ethen in
o gANE waar we een speciaal “confikers” -hookje rulien maken

Nanal ¥ jurd zullen we o alle dassen esen koemen vertellen wat de
bedoeling i van het progect “confliiers”.

Bapbbelkrant

Oawdiu, Kairijn, Jara, Sam, fend, Jelle,. Lenay, Ofibril e Sofke

De vertrouwensleerlingen stelden zichzelf voor in de schoolkrant én
door rond te gaan in elke klas. Zorg ervoor dat iedereen weet op school C fl i‘crs
wie jullie zijn én wat jullie doen. - :

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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De Conflixergroep de Angels hingen engelenvleugels in de inkomhal de— .l -

van de school. Een week later verschenen er affiches met engelen. Op CO n II IXCrs
deze manier probeerden ze de leerlingen nieuwsgierig te maken en de
aandacht te trekken voor de vertrouwensleerlingen.
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Zet je Conflixersgroep in de kijker op school: hang affiches op op
plaatsen waar vaak leerlingen komen, of op plaatsen waar je ze niet —de—

verwacht. Val op! M

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

Wist je dat je je affiches kan aanvragen bij de Conflixers? Check onze
website!
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Door de handen in elkaar te slaan, bereikten de vertrouwensleerlingen
twee doelen: ze leerden elkaar beter kennen én creéerden een gezellige —de—

en warme plek! M

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

Ze organiseerden ook een opendeurdag zodat iedereen hen kon leren
kennen.
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Het Switch-team wil zorgen voor een pestvrije sfeer op school.
Leerlingen op hun school kunnen het pesten (cyberpesten, streaming...) yode— ..I ® -
melden via een meldknop op hun Smartschool. Niet enkel wie het LO n I IXCI’S

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

pesten ondergaat kan dit melden, maar iedereen die dit ziet gebeuren
ook!
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Alle leerkrachten van de school kregen uitleg over het project 'peer _de—

AP -I- e
mediaton' door de Conflixers zelf. LO ll I I \(I LS

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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@ De Conflixers van Mabo stellen zich voor! Vioel je je wat minder, heb je nood aan een babbe..

tellen zich voor! Vioel je je wat minder, heb je nood aan een babbe. ..
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De Conflixers van Mabo stellen zich voor! Voel je je wat minder, heb je nood aan een babbe...

lechaplyceum -+ 5] Volgen 06 C ! /
xers van Mabo stellen zich voor! Voel je je wat minder, heb je nood aan een habbe... - .

’
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De Conflixers stellen zichzelf en hun project voor in een leuk filmpije.
Ze vertellen wat ze doen, waarom, wie ze zijn en hoe je hen kan )
bereiken. Benieuwd? Kijk op onze website :)
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Het Inspirocollege in Houthalen-Helchteren is een officiéle \'or 2

Neuzen School. Vandaag lanceert de school WhatsUp, een app waarmee
leerlingen anoniem een probleem kunnen melden bij de |eerlingenbegeleiding.

Probleem op school?
Meld het via app

RODE NEUZEN DAG
HOUTHALEN-HELCHTEREN
Coor Sanne Deferma

ode Neuzen Dag is dit
jaar gerichl op school-
initiatieven die inzet-
ten op de mentale, so-
ciale en lysicke weer-
baarheid voor
jongeren. Het Houthalense Inspi-
rocollege lanceert vandaag in het
kader van hel evenement de
‘WhatsUp schoolpreventie-app en
werd dasrom geselecteerd als
Rode Newzen School. “De bedoe-
lingvan de app is dat leerlingen op
een laagdrempelige manier kun-
nen signaleren dat z¢ Ach bijvoor-
beeld niet goed in hun vel voelen,
gepest worden of met negatieve
gedachten kampen”, legt direc-
teur Tom Verheyen uit. “Maar de
jongeren kunnen ook aangeven
dat ze zich zorgen maken over een
medeleerling. "
Het idee kwam van enkele zesde-
Jaarsleerlngen wit de ‘mimister-
raud’, het leerlingenparlement
van de school. “We zagen dat heel
wat leerlingen het moeilijk vinden
om de stap naar de leerlingenbe-
geleider te zetten”, vertelt Jill Bij-
nens van de ministerraad. “Maar
jongeren brengen viil dagen per
week opschooldoor dushetis be-
langrijk dat ze zich daar goed voe-
len,”

Anoniem

Daarom ging de ministerraad op
z0ck DHAT CON ANODICTIC MADier
voor leerlingen om aan e geven

dat e zich niet goed voelen. “Het
ideeis gebaseerd op de WhatsApp
Buurtprevenlie, die bekend is in
heel wal pemeenten en waarhij in-
woners problemen signaleren in
een groepschat”, legt eerste minis-
ter Lore Mewis uil, " Zoiets wilden
wij ook voor onze school. Om er-
woor te zorgen dat leerlingen hun
problemen anoniem kunnen mel-
den, entwikkelden we samen met
de [CT-coordinator van onze
schiool een eigen app: WhatsUp.”
Leerhngen kunnen de app pebrui-
ken op hun smartphone of op spe-
ciaal daarvoor voorziene tablets
op school. “De berichien komen
terechl bij cen leerkracht, dic ze

doorspeelt naar de juiste persoon
of instantie, al naargelang de aard
van hel probleem”™, wertelt Jill
“We hopen dat andere scholen hel
idee 7ullen oppikken, zodat er nog
meer jongeren geholpen kunnen
worden,”

Die voltallige school stak ook de
handen uit de mouwen voor Rode
MNewzen Dag. “Er werden onder
meer geluksbockjes en cakepops
gemaakten verkochtenerwaseen
vrijg radio op de speelplaats
waarbi) leerlingen liedjes konden
aanvragen”, vertelt Lore. “Omdat
wij een Rode Neuzen School zijn,
schenk | Rode Neuzen Dag het be-
drag lerug aan ons. We kunnen

Het idee voor

Whatslp kwam
van zesdejaars
Lise Vanhemel,
Laore Mewis, Jill
Bijnens en Gitte
Wouters. “Maar

het geld dan gebruiken wvoor
WhatsUp.™

Matteo Simoni

Vandaag vindt de slotdag van de
actie plaats in het Inspirocollege.
“We beginnen de dag mel cen in-
troductiefilmpje en activiteiten in
spelvorm om bewustwording te
creéren rond psychisch en sociaal
welbevinden ™, legl Lore wil, “Na
de pauze 7ullen Matteo Simoni en
zijn vriendin Loredana Falone, de
peler en meler van onze actie, de
app anthullen. We hebhen ook
rode T-shirts met daarop de tekst
T've gol your back’ onlworpen
voor alle leerlingen.”™

Probleem op school? Meld het via WhatsUp, een app waarmee

leerlingen anoniem een probleem zoals pesten kunnen melden.
Interesse? Neem dan contact op met ICT-coordinator Patrick Bours

(011/401421).

flixers

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR
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De vertrouwensleerlingen organiseerden in de weken voor de start van .
het project stiekeme acties (grote C's overal op school, flyers uitdelen COI] r I i‘()ln ey
met een masker op...) om de nieuwsgierigheid op te wekken. e e oo
Met een aftermovie gingen ze zich nadien in de klassen voorstellen.
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Een goed idee van
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LEERLINGEN XKRIJGEN HET VOOR ELKAAR

De Conflixers gaven de leerlingen van de eerste graad een spiekbriefje de—

om ze moed in te spreken voor hun laatste grote toetsen! CO n
Het Conflixerslogo staat ook duidelijk vermeld: goed voor de

flixers
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herkenbaarheid!



Een goed idee van
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De Conflixers wensten iedereen succes met de examens. Ze verstopten de— .l -

hun boodschap in een koekje dat ze uitdeelden aan de schoolpoort bij COII t I i ‘CI'S
de start van de examens. Zo zetten ze hun project ook in de kijker. T ertermern xmern wer voon rean
2 vliegen in 1 klap!




Een goed idee van

De Conflixers organiseerden aan het begin van het derde trimester een
"Week van de Conflixer'. —de—

Contlixers
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Conflixers overeenkomst
LAlgrmene doelstelling

ke [naam en voomaam) verbimd me kierbi] om Conflixer e zin in BA
Camgqes Botzmick

Ik volgee sen opledding waario ik gebeerd heb om andere leerlimgen te cndersteunen en
begeleiden hij evenhsels problemen.

De Comflixerheipt iy

Loafbicten aver wriendschappen

Eeledigimpen en roddels

Vooroardelen

Karte uitshuitigen bi) een spel of bi] het ultveeren van een @ak
Misverstunden of grappen die wit de hand lopes

PMagerijen

Problemen die lserlingen thuis hebben

Een Cooflierhedpt miet bij:

Emstige pesisimiatiss

Confliosen met geweld

Siradbare (i

Fenen wasrhy de veiligheid vom de beerfimg in het gedrang koma
Lot ermstige problemen thuis

L. Hoe verloopt cen Conflixer gesprekd!
Afspraken

e Comfliwer legt een alsprack vast met een beerling via smartschool. e deerlingen
kunnen bus gesprek in lokaal_houden. De Condlixer verhingdt zich ertoe om correct en
wertrounwelijk met de sleatel en het lolmal om te gaan: bet [odaal net en ordelijfh
achterfaten, de sleuted op de juiste plaats terughamgen.

De £ oo fliver everlooqt de belangrijleste afsprafoen:

= Het gesprek blifft ventmouwelijl
» Wi ernstige problemes wordt doorverwezen naar de leerfingenhegeieiding.

Pas wanneer alle desinemers de spelregels aarvagnilen, kan het gesprek beginmen.

Met een conflixercontract schep je duidelijkheid en vertrouwen

tussen de Conflixers, de school en de leerlingen. yole—af e _
- | Contlixers

In een conflixerscontract kan je een aantal zaken opnemen zoals de %\ N\

afspraken, wat er verwacht wordt van (nieuwe) Conflixers en wat de e ren i vooR res

voorwaarden zijn om Conflixer te worden (en te blijven).




Een goed idee van
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De Conflixers (Ears) van het Sint Jozefinstituut Borsbeek organiseren

elk jaar een Earsdag. Op die dag wordt er muziek gespeeld en mogen CO ll rl i ‘(‘I'S
leerlingen rode kledij dragen (de kleur van de Ears) in plaats van het BT ——
blauwe uniform. Ze installeren er ook een photobooth.

—de —



Een goed idee van

De Conflixers verkochten in november warme chocomelk ten e

voordele van de Rode Neuzen Dag omdat ze welbevinden op hun CO n rl i XCPrSs
school heel belangrijk vinden! Twee vliegen in één klap, want zo T
werken ze ook aan hun zichtbaarheid op school.




Een goed idee van

Sikio betekent oor in het Swahili. Een luisterend oor voor anderen _

willen deze leerlingen van DvM Humaniora Aalst zijn. Ze bieden ook CO n I‘I i XCrs
studie-ondersteuning. De leerlingbegeleiders verwijzen leerlingen = Rttt Rt 2
door naar Sikio.

—de —
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Een goed idee van
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De Conflixers maakten op hun opendeurdag reclame voor hun project .
—_— e —_—

door peermediators te laten worstelen met elkaar. En zo weten de 0 n II IXCrSs
nieuwe eerstejaars volgend schooljaar al onmiddellijk bij wie ze terecht — ——————————

kunnen als ze een conflict of ruzie hebben...




Een goed idee van

Om de 2 weken werken ze 2u aan hun conflixersproject Sikio, tijdens

seminarie-uren. Dit zorgt ervoor dat er tijdens de lesuren ruimte en ode—al] e
jdi - i Conflixers
tijd is. om hun project vorm te geven. Zo bereiden ze onder andere een / AU
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Sikio-dag voor, werken ze aan hun bekendheid, bevragen ze
leerlingen, enz...




Een goed idee van

In oktober werden alle leerlingen op school verwelkomd door twee e

reuzegrote knuffelberen. Tijdens de speeltijd kwamen nagenoeg alle CO n rl i XCPrSs
jongeren samen op de speelplaats voor een groepsknuffel. De knuffel IS

was het startschot van het ‘peer support’-project.




Een goed idee van
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De Conflixergroep de Angels hingen engelenvleugels in de inkomhal de— .l -

van de school. Een week later verschenen er affiches met engelen. Op CO n II IXCrs
deze manier probeerden ze de leerlingen nieuwsgierig te maken en de
aandacht te trekken voor de vertrouwensleerlingen.




Een goed idee van
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Door de handen in elkaar te slaan, bereikten de vertrouwensleerlingen
twee doelen: ze leerden elkaar beter kennen én creéerden een gezellige —de—

en warme plek! M
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Ze organiseerden ook een opendeurdag zodat iedereen hen kon leren
kennen.



Een goed idee van

Het Switch-team wil zorgen voor een pestvrije sfeer op school.
Leerlingen op hun school kunnen het pesten (cyberpesten, streaming...) yode— ..I ® -
melden via een meldknop op hun Smartschool. Niet enkel wie het LO n I IXCI’S

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

pesten ondergaat kan dit melden, maar iedereen die dit ziet gebeuren
ook!




Een goed idee van
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PTI Eeklo

De peters en meters verwenden hun mete- en petekindjes op hun e

eerste schooldag met verse koffiekoeken! Daarna werd een groot spel CO n rl i XCPrSs
gespeeld waardoor de klassen elkaar, de werking van de school énhun  — ..o ven s voon creaee
meters en peters beter leerden kennen.



Een goed idee van

Op de dag van het respect brachten de Conflixers hun project nog eens .
onder de aandacht. Ze organiseerden een fotobooth en deelden APy ‘I WO
lekkere ‘respekjes’ uit. Daarna plaatsten ze de foto’s op LO n I INCP'S
de Facebookpagina van de school.
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Een goed idee van

Ste]]
d
MEI y tjﬂa Wu
I-IS tW
eZe ]

llYuuTube Zoeken

P »l o 026/330 ﬁ -El [

De vertrouwensleerlingen organiseerden in de weken voor de start van .
het project stiekeme acties (grote C's overal op school, flyers uitdelen COI] r I i‘()ln ey
met een masker op...) om de nieuwsgierigheid op te wekken. e e oo
Met een aftermovie gingen ze zich nadien in de klassen voorstellen.
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D -
11113 :
Ot

MIJN SPIEKBRIEF

* I heb myn les goed geleerd
* | lees eerst de opdrocht en denh pas dsama over een antwoo
1*—»(18—— -y & * I bisf ruet. by een moeijpe vrasg Eerst homen de vrage
ontlixers ‘#
L S TSN NEANE Y - s odemas han i blver naderien
LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR * lederesn mashl fouten Dot & normasl
* Alsth een foul maok, han i ze aityd nog verbe =

De Conflixers gaven de leerlingen van de eerste graad een spiekbriefje

—de— @] @ )
om ze moed in te spreken voor hun laatste grote toetsen! CO n II IXNers
Het Conflixerslogo staat ook duidelijk vermeld: goed voor de

herkenbaarheid!



Een goed idee van

Tijdens de examenperiode ging er op vrijdagnamiddag een

spelnamiddag door voor de B-klasjes. Dit werd ondersteund door le—alle )
; e ging één uurtie" Conflixe

enkele Conflixers. Elk klasje ging één uurtje ‘weerwolven’, één uur / AUR |

gezelschapsspelletjes spelen en één uur buitenactiviteiten doen rond

samenwerking en vertrouwen.




Een goed idee van

De vertrouwensleerlingen riepen de rest van de school op om aan de

start van het schooljaar een boodschap over vriendschap of een Yo de— ..I R
berichtje aan een goeie vriend achter te laten aan het Conflixerslokaal. LO n I IXCI'S
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De Conflixers verzamelden dan de boodschappen en leerlingen
konden in het Conflixerslokaal een verrassingspakketje afhalen.




Een goed idee van
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Ik ken het pater/meter project op school

sar epnini eandoaut am puter of seter by Tn?

Evalueren en bijsturen. Dat deden de Conflixers van PTI Eeklo. De

begeleidende leerkrachten hadden de petekinderen en peters en ole—afe
meters bevraagd door een vragenlijst via ‘google forms’. Ze behouden LO Il II I ‘CI'S
wat goed is en sturen bij wat beter kan. Hiermee gaan ze ook verder
aan de slag in de werkgroep welbevinden.




Een goed idee van
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De Conflixers (meters en peters/vertrouwensleerlingen) organiseerden e

voor hun klasjes een leuke voormiddag rond het thema welbevinden COI] r I i XCrs
Op SChOOl. LEERLINGEN KRIJGEN HET‘ VOoOoR EL’KA&R -




Een goed idee van

Vergeet ook niet je eigen Conflixersgroep af en toe in de bloemetjes te
zetten. Jullie zijn toppers die steeds voor andere leerlingen klaar staan. —de—

lixers van e korwt 1 ; Contflixers
De Conflixers van de karwij in Leuven zorgen voor een goede sfeer AV LENE W\ )
binnen een groep door samen pizza te eten tijdens hun e m———"
evaluatiemoment.




Een goed idee

‘_"' deeén voor meer fun op school X -+ i (=] x

& 3> C @ Mietbeveiligd | www.sfesropschool befactis i ] e

SFEER
S C H O O L Home Info Actie Test Sitemap

Hoe vind ik de juiste . : -
actie? It's my birthday! De week in beeld
Pantoffeldag

Zosk j= esn actie om de sfeer op achool
te verbeteren? Screll dan over de GELE
vakl

= esn actie om de sfeer in je klas

te verbeieren? Scroll dan over de

BLAUWE [om te deen tijdens ean HBt

klasactiiieit) of RODE (om ta doan A

tijdens de les) vakken Kmlﬂeltenspal Bazar Bizar

B Ciaar

© Sfeer op schoo

oo - m
g Black box
; ~
PRI Ontbijt @ school

yJbh 4 | gl
De leukste les ' : Message Wall als
afeluitar X

q ‘z g)‘ B A £ Qi) ND

Op de website 'www.sfeeropschool.be' vind je een heleboel snel-klaar- de— .l -

acties die je zo kan toepassen op je school, klas of in de les! Gebruik ze CO“ f I i ‘crs
om de herkenbaarheid en zichtbaarheid van je Conflixersgroep te
vergroten.




Een goed idee

© ENERGIZERS

1301S

STOELEN-  Y00-K0O-
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Op de website www.scholierenkoepel.be/klikprint vind je een aantal
handige kant-en-klare tools die je ook voor de vergaderingen met je

Con

[Eﬂi

REKEN-
MACHINE

onflixers

Conflixersgroep kunt gebruiken. Zo worden deze alleen maar leuker,
actiever en beter :-)
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Een goed idee van

De Conflixers organiseerden aan het begin van het derde trimester een
"Week van de Conflixer'. —de—

Contlixers
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Een goed idee van
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Tijdens het 2de trimester organiseerden de meters en peters een ‘After CO n rl i XCPrSs
School Party’ voor alle Iste en 2de jaars. IS




Conflixers overeenkomst
LAlgrmene doelstelling

ke [naam en voomaam) verbimd me kierbi] om Conflixer e zin in BA
Camgqes Botzmick

Ik volgee sen opledding waario ik gebeerd heb om andere leerlimgen te cndersteunen en
begeleiden hij evenhsels problemen.

De Comflixerheipt iy

Loafbicten aver wriendschappen

Eeledigimpen en roddels

Vooroardelen

Karte uitshuitigen bi) een spel of bi] het ultveeren van een @ak
Misverstunden of grappen die wit de hand lopes

PMagerijen

Problemen die lserlingen thuis hebben

Een Cooflierhedpt miet bij:

Emstige pesisimiatiss

Confliosen met geweld

Siradbare (i

Fenen wasrhy de veiligheid vom de beerfimg in het gedrang koma
Lot ermstige problemen thuis

L. Hoe verloopt cen Conflixer gesprekd!
Afspraken

e Comfliwer legt een alsprack vast met een beerling via smartschool. e deerlingen
kunnen bus gesprek in lokaal_houden. De Condlixer verhingdt zich ertoe om correct en
wertrounwelijk met de sleatel en het lolmal om te gaan: bet [odaal net en ordelijfh
achterfaten, de sleuted op de juiste plaats terughamgen.

De £ oo fliver everlooqt de belangrijleste afsprafoen:

= Het gesprek blifft ventmouwelijl
» Wi ernstige problemes wordt doorverwezen naar de leerfingenhegeieiding.

Pas wanneer alle desinemers de spelregels aarvagnilen, kan het gesprek beginmen.

Met een conflixercontract schep je duidelijkheid en vertrouwen

tussen de Conflixers, de school en de leerlingen. yole—af e _
| - Contlixers

In een conflixerscontract kan je een aantal zaken opnemen zoals de %\ N\

afspraken, wat er verwacht wordt van (nieuwe) Conflixers en wat de e ren i vooR res

voorwaarden zijn om Conflixer te worden (en te blijven).




Een goed idee van
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De Conflixers (Ears) van het Sint Jozefinstituut Borsbeek organiseren

elk jaar een Earsdag. Op die dag wordt er muziek gespeeld en mogen CO ll rl i ‘(‘I'S
leerlingen rode kledij dragen (de kleur van de Ears) in plaats van het BT ——
blauwe uniform. Ze installeren er ook een photobooth.
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Een goed idee van
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Tijdens een weekend kunnen vaardigheden intensief worden getraind.

Het is het perfecte moment om goede afspraken te maken, te evalueren C— de —I-I N OIE
en/of aan teambuilding te doen. Zo'n weekend versterkt de band M
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tussen Conflixers en zorgt ervoor dat jullie erna als een echt team terug
op school komen.



Een goed idee van

SJAPO (Stay Joyful, Act POsitivily) organiseerde een klassencompetitie. g .. — -I W AIIE
Hiermee wordt de band tussen de eerstejaars onderling en met hun (M

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

meter en peter versterkt.




Hoste Mattice
Tiydens het schooljuar 2018-2009 was fif een conflier op hef PT1 Esklo.

Graagy veillen je hedanken voor e inzet. €1d en energie die f1) in dit profect stok]

Goed gedaan!

Jf In het bifzonder wank .

oot Tnzet vour dit project is onnoemliik groot. ofj geett aktid ‘alles’! Sommige activiterten
veraren vollediq jow verantwoordeliikhetd. We konden steeds op foaw aanwezigheid rekenen.

Door jou Is deze schoal e2n warmere plek]

Urfgererkt door .
mevr Garrfjn mevr Gousyn Ine Van Daele Amber Roelants
directear udjunct-directenr

Contflixers

LEERLINGER KALGEN HET VOOR ELNA,

De begeleidende leerkrachten bedankten en zetten hun Conflixers

—de— ] @
extra in de bloemetjes op het einde van het schooljaar met een Coh II 1 ‘cl. S
persoonlijke boodschap! : . -
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Een goed idee van

TRUSTY
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OVER WEERBAARHEID,
TALENTEN EN
GROEPSBEVORDERING

Met het Schwung! spel bouw je samen met jongeren van 12 tot 18 jaar

aan een stevige groep waarin iedereen een plaats heeft. Maak pesten en —de—

tsluit i i Contlixers
uitsluiting bespreekbaar op een niet-veroordelende manier. De K
Conflixers speelden het spel (teambuidling en vorming) zodat ze dit

ook kunnen doen met hun petekindjes.



Een goed idee van

De buddy's zijn leerlingen die gekoppeld worden aan een OKAN-

—de —

leerling. OKAN staat voor OnthaalKlas Anderstalige Nieuwkomers. De CO n rl i XCPrSs
buddy's begeleiden hen en helpen waar ze kunnen. Zo staan de T e e s voon

leerlingen er niet alleen voor!




Een goed idee van

Ze sloten de week tegen pesten af met een 'complimentendag'. De
Conflixers deden een oproep om foto's te trekken 'tegen pesten'. Dit 0 n I I IXCPS
leverde enkele mooie beelden op. De meest creatieve klasfoto won een o e v voon e
mooie prijs!

_de_




Een goed idee van

De Conflixers verkochten in november warme chocomelk ten e

voordele van de Rode Neuzen Dag omdat ze welbevinden op hun CO n rl i XCPrSs
school heel belangrijk vinden! Twee vliegen in één klap, want zo T
werken ze ook aan hun zichtbaarheid op school.




Een goed idee van

De Conflixersgroep combineert vertrouwensleerlingen met het meter-

. . . . . . . > - -
en peterschap. Ze noemen zichzelf Rafiki's. Rafiki is Afrikaans voor CO n rl IXCPS
vriend. En dat is wat zij willen zijn: vrienden voor iedereen. Ze zijn T

herkenbaar door een oranje badge met daarop ‘Rafiki'.
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Een goed idee van

Succes met j je examens'

N,

\Contlixers”

LEERLINGEN KRIJGEN HET VOOR ELKAAR

De Conflixers wensten iedereen succes met de examens. Ze verstopten
hun boodschap in een koekje dat ze uitdeelden aan de schoolpoort bij COII t I i‘crs
de start van de examens. Zo zetten ze hun project ook in de kijker. T ————————
2 vliegen in 1 klap!
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